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La historia del camello que llora
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“Rotas las amarras que lo ataban al suelo de lo seméntico, el hombre, por un momento, ha
trastrocado, mediante la musica, su ubicacion usual. Ya no es, aqui y ante todo, un ser dotado de
emociones, sino la preeminencia absoluta de la emocion de Ser.”

Santiago Kovadloff “El Silencio Primordial”

La singularidad de la situacion

La pelicula elegida es de tipo documental narrativa dirigida por Byambasuren
Davaa y Luigi Falorni, directores de nacionalidad Mongoles y Alemana. La historia
transcurre en el desierto de Gobi, al sur de Mongolia. Sus protagonistas son una familia
de campesinos némades que se dedican a la cria de camellos y cabras.

La idea de filmar esta historia fue de Davaa, a partir del recuerdo de un docu-
mental visto en su niflez, acerca de un grupo de pastores que “reconciliaban” a un
camello con su madre mediante un antiguo ritual musical. La pelicula narra la historia
del camello y la vida de la familia, y los directores, no se limitaron a registrar discreta-
mente a los integrantes de la misma sino que se les pidieron que “recrearan” momentos
de cotidianidad que a veces las cAmaras de Davaa y Falorni no llegaban a captar en el
momento en que ocurrian.

La familia esta conformada por tres generaciones, abuelo y abuela, madre y pa-
dre e hijos. Todos viven en dos carpas desmontables. En el transcurso de la pelicula, se
observa la rutina de la familia, sus costumbres, sus rituales y valores. El tema central de
la misma, es el nacimiento dificultoso de un potrillo y posterior rechazo de su madre.
Tras haber experimentado un parto dificil, la madre no logra completarlo sola, dejando
asi de pujar. Es en este momento, durante el trabajo de parto que la familia interviene, y
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mas adelante sera la madre de la misma quien alimente al potrillo para evitar su muerte
durante el transcurso de algunas semanas.

Al ver que la madre camello no modifica su actitud, y ante la inminente muerte
del potrillo, los abuelos de la familia, proponen llevar a cabo un ritual ancestral llamado
Hoos. Para ello es necesaria la participacion de un “muy buen violinista™ que por medio
de una cancion tradicional, reconcilie a la madre con su cria. En el mismo interviene
también la madre de la familia, quien con su canto sostiene la escena sonora. A partir de
lo anteriormente relatado, sostenemos que la historia que intenta transmitir esta pelicula
tiene una fuerte connotacion sobre la importancia de la musica en la cultura, y en las
relaciones entre los integrantes de la familia. Asimismo, da cuenta de la importancia de
los valores humanos, de contencion, de sostén y compafierismo que se transmiten de
generacion en generacion portando cada integrante de la familia su propia sabiduria.

En sus dimensiones particulares, la historia estaria narrada desde una lectura an-
tropoldgica, en donde el ritual musical Hoos intercede en la reconciliacion de una madre
y su cria. Este ritual se constituye en un saber cultural que esta relacionado con la
funcién que cumple la musica en esta cultura dando respuesta a esta situacion particular.

Desde nuestra mirada singular, haremos una lectura musicoterapéutica de la in-
tervencion sonora en la relacion de la madre y su cria y coémo esta escena es sostenida
por el grupo familiar humano desde lo musical. Es decir, lo singular de la historia
estaria dado por nuestra intencion de reconstruir desde una analogia musicoterapéutica
lo que ocurre en dicha escena.

Anélisis Musical

Teniendo en cuenta lo anteriormente descripto, tomaremos dos escenas que des-
cribiremos en un nivel fenomenoldgico musical que nos resultaron significativas para
vislumbrar la funcion que cumple la mdsica en esta cultura.

Escena Madre/Hijo

La escena transcurre mientras la madre le canta a su hija pequefia una cancion de
cuna. La nena aparece apaciblemente dormida en sus brazos, mientras ella la mece
suavemente, sosteniéndola ritmicamente. La melodia que entona utiliza la escala
Pentatonica menor de La #. Esta divide sus frases en dos semifrases, una que comienza
de forma ascendente desde el la# hasta el re# y una segunda que comienza desde el sol#
y finaliza en la tonica. El género es vocal y el entramado monofonico. El ritmo es
irregular, no encontrando un pulso estable. La dinamica se mantiene estable en una
intensidad suave siendo la melodia casi susurrada.

Escena Ritual Hoos- Camello/Cria
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El musico apoya el violin en la joroba del camello. El instrumento comienza a
sonar debido al roce del viento en sus cuerdas. Los armdnicos que se escuchan corres-
ponden a las fundamentales de la afinacion la cual es el bajo en la# y la otra cuerda en
re#, formando un intervalo de cuarta justa.

La mujer comienza cantando una melodia a capella que construye, al igual que
en la melodia que canta a su hija, sobre la escala pentaténica menor de la#. La misma no
posee una métrica regular, y ademas utiliza variados adornos como trinos y notas largas.
Luego de una primera vuelta comienza nuevamente, esta vez acompafiada por el violin
el cual acompafia arménicamente utilizando intervalos de cuarta justa (la# y re#) y de
quinta justa (la# Fa). La letra de la melodia repite el nombre del ritual, “Hoos”.

En algunos pasajes el violin también reproduce la misma melodia del canto, ya
sea en espejo o en dialogo. Desde la intensidad, la musica transcurre estable, mante-
niendo la misma, pequefias variaciones desde el acompafiamiento armonico. Este ultimo
genera un continuo sonoro rico en armonicos al cual la voz de la mujer se suma y
complementa, al punto de que a veces es fondo y otras veces figura.

En un nivel formal, la melodia cuenta con dos partes o frases. La primera co-
mienza en La# y desciende hacia el Fa, luego asciende por grado conjunto hasta el re# y
desciende finalmente a la tonica. La segunda frase comienza con un salto de quinta
ascendente hasta el Fa y luego descansa en el do#, para descender y terminar en la
tonica. En ambas escenas la melodia es pentatonica. Esta escala tiene la cualidad de
tener muy pocas disonancias 0 tensiones, no generandose intervalos de segundas
menores 0 cuartas aumentadas. Esta podria ser la razén por la que genera una sensacion
corporal de calma.

Madre/Hijo Camello / Cria

Canciénde Cuna Ritual Hoos

Escala Pentatonica e Escala Pentatonica
Tonalidad La# O Tonalidad La#

Genero Vocal ey Genero Vocal - Instrumental
Métrica Iiregular = Meétrica Irregular
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Marco Teorico

A partir del recorte de ambas escenas, es intencion de este trabajo construir una
analogia desde una teoria musicoterapéutica en relacion a los aspectos sonoros involu-
crados en los vinculos primarios (madre-hijo).

Para tal fin, haremos un recorrido entre ambas escenas elegidas analizandolas
desde conceptos que nos permitan pensar lo que alli acontece.

Desata la intervencion sonora la falla en el vinculo entre el camello y su cria; La
imposibilidad de amamantar que se expresa en un no reconocimiento podria estar
hablando de una falla en el deseo materno la cual no permite a la madre identificarse
con su hijo. En el caso de la pelicula podemos hacer referencia al parto dificultoso que
podria haber generado en la madre el distanciamiento con la cria. Asimismo el color de
la cria, y su particularidad albina acrecientan la distancia entre ambos, tomando como
referencia y haciendo la analogia con el hijo ideal esperado. Tomamos al autor Mano-
ni " para describir lo que significa el nacimiento de un hijo para una madre, siendo éste
la revancha o el repaso de su propia infancia; la llegada de un nifio va a ocupar un lugar
entre sus suefios perdidos. Pero si el nifio llega enfermo o no se parece al ideal imagina-
do, este pasara a ser la irrupcion de la realidad y va a causar un shock en la madre que
impedira en el plano simbdlico que pueda resolver su propio problema de castracion.

Y basandonos en el anélisis fenomenoldgico, tomamos como hipétesis la fun-
cién de sostén que cumple la musica y el uso del cuerpo en esta diada.

La utilizacion de la escala pentaténica en ambos registros, vocal e instrumental,
genera una intensidad estable, sin cambios bruscos, es decir sin lo que musicalmente
Ilamamos tensidn. Sumado a esto la actitud corporal de la mujer acariciando al animal,
generando la construccion de un espacio seguro, de contencién en el cual no se sienta
amenazado por la intervencion de otro, siendo este otro el que le permitird acceder a un
lugar atn desconocido. Esta primer intervencién desde lo corporal, entendiéndolo como
referencia del primer contacto del nifio con el mundo, como relacién afectiva que pasa a
través del contacto fisico y las tensiones tonicas de su cuerpo;...“ahi reside la primera
comunicacion, la mas profunda y primitiva y alli nace el interés del nifio por el otro”".

Una situacién similar se presenta en la escena de maternaje en la cual la madre
sostiene en brazos a su nifio acunandolo mientras le canta una cancion de cuna. Se
combinan tanto la funcion descripta de la utilizacién del cuerpo y el elemento sonoro.
Esta matriz acustica genera en el bebé la contencion y sostén necesario para su normal
desarrollo. La canciéon de cuna segun Gabriel Federico “es muy importante para
fortalecer el vinculo madre-hijo, ya que al cantarles se acostumbraran al sonido de sus
voces, modulaciones y melodias, esto los hard sentirse tan seguros al nacer como
cuando estaban dentro del vientre”". Tomando algunas palabras de Rosello’, “La
cancion de cuna permite que la madre llegue al nifio a través de una serie organizada de
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estimulos sincronizados en tiempo, duracion e intensidad”...”Una estructura coherente
que le brinda seguridad”. El bebe aqui también siente una experiencia de omnipotencia.

Esta misma escena nos ilustra lo que conocemos como el movimiento vestibular,
estimulo que la madre provoca cuando balancea a su bebé, generando una sensacion de
seguridad y estabilidad Esta escena, nos permite pensar tambien el concepto del holding
materno, como “...la forma en que la madre toma en sus brazos al bebé y que esta muy
relacionada con su capacidad para identificarse con éI”', haciendo nuevamente
referencia al nacimiento de un hijo que no dafie el yo de sus progenitores y con ello el
ideal del hijo esperado. En el desarrollo emocional primitivo, la nocion de holding
describe la funcion de la madre que permite la continuidad del ser del bebé: todo lo que
la madre es y hace con devocion corriente. La madre que sostiene al bebé con tranquili-
dad (sin miedo a dejarlo caer), adecuando la presién de sus brazos a las necesidades de
su bebé, lo mece con suavidad, le susurra o le habla calidamente, proporcionandole la
vivencia integradora de su cuerpo y una buena base para la salud mental facilitando asi
la integracion psiquica del infans.

Tomando la escena del ritual Hoos, nos detendremos en el momento en el cual el
violinista se acerca al animal enlazando el instrumento sobre su joroba. EI mugido del
camello presenta una sonoridad y un movimiento corporal que podriamos interpretar
como una respuesta a una situacion que resulta amenazante e inquietante. Luego de este
acercamiento, las vibraciones de las ondas sonoras sobre el cuerpo del animal, que se
encuentra en contacto con el resonador del instrumento, a nivel fisico-corporal, genera
una modificacion en la sonoridad del mugido, siendo este mas calmo, y resonando mas
cercanamente a la afinacion del violin.

La escena prosigue Y el violinista afina el instrumento a la sonoridad que ahora
emite el camello. Transcurre asi con el toque y caricias de la mujer sobre el animal y el
canto ancestral. La particularidad que destacamos a nivel sonoro esta dada por el canto
solista en la escala pentatdnica, que en la segunda vuelta es acompafiada por el instru-
mento. Vemos entonces como la inclusion de los diferentes actores, sean estos musica-
les 0 no, se dan de forma progresiva para generar un encuadre de seguridad y sostén,
que culminara con el acercamiento del bebé camello a la madre. La duracion de la
escena sonora es de aproximadamente ocho minutos, culminando con el reconocimiento
de la cria y su amamantamiento.

Podriamos decir que el ritual y los actores funcionan generando un ambiente fa-
cilitador (Winnicot) que seria propiciado por la funcion de una madre “suficientemente
buena”. En este caso cumple el rol de Yo Auxiliar la mujer que a través del canto y la
musica promueven este ambiente facilitador para propiciar la continuidad del ser y un
posible fortalecimiento yoico.
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Estas cualidades sonoras estarian en estrecha relacion con el concepto de Bafio
Sonoro de Edith Lecourt que toma de Didier Anzieu. Este concepto refiere a una fase en
el desarrollo del bebé, en la cual se dan los primeros intercambios vinculares. Las
cualidades del bafio sonoro son la de ser una barrera protectora, en la cual se dan
sonidos, que tocan, acarician y protegen de intrusiones, como asi también la de ser un
receptaculo de sonidos, funcionando como una verdadera matriz acustica.

Lecourt menciona que dentro del Bafio Sonoro, en el desarrollo normal, apare-
cen ciertas zonas que se diferencian, por ejemplo, la voz de la madre, cualidades de
vocalidad, tiempos de intercambio sonoro que organizan tiempos relacionales de una
zona comun que después podra existir por si misma sin el cuerpo a cuerpo que la
acomparia. Tal como se observa en el recorte de las escenas realizado, son estas zonas
las que no logran ser dilucidadas y que luego se promueven a través de la intervencion
sonora. Una de las escenas muestra una “danza” entre madre y cria en el momento en
gue no pueden encontrarse, en donde el contacto cuerpo a cuerpo no se completa.

En relacion con la calidad de las interacciones, tomamos el concepto de “comu-
nicacion humana directa” que desarrolla Mercedes Pavlicevic en su texto “Proceso
Interpersonal en Improvisacion clinica.” Esta se caracteriza por ser una comunicacion
no verbal y de caracteristicas altamente musicales que facilitan la apertura de canales de
comunicacion. Lo mas importante sera la calidad de los actos mas que los actos en si
mismos, y es esto lo que revela la dindmica comunicativa de la interaccion. Trevarthen
(Trevarthen, 1984-1986,1987) escribe acerca de una intersubjetividad primaria la cual
describe el encuentro directo de madre y recién nacido y su aprehensién uno con el otro,
a través de la intercoordinacién en el timing (momento oportuno) de sus actos y
vocalizaciones.

En base al desarrollo que hemos realizado, lo cualitativo se distingue implicito
tanto en las intervenciones musicales como corporales. Esto es, la calidad timbrica del
canto y el violin, los matices de la escala utilizada, la intensidad sostenida, la calidad del
toque instrumental y del cuerpo del animal.

Una manera de pensar esta intervencion musicoterapéeutica seria a partir de lo
que Diane Austin llama, Las Técnicas Vocales de Sostén que involucran la creacién de
un encuadre musical consistente y estable para facilitar la espontaneidad y la conexion
emocional con el propio self". Segtin la autora, el soporte arménico estable y consisten-
te, el sostén ritmico y el acompafiamiento vocal de la "madre - terapeuta suficientemen-
te buena™ proveen un encuadre musical fuerte aunque flexible, que es experimentado
como muy Seguro y contenedor. Esta técnica también puede acompafiarse con un sostén
instrumental. Vemos entonces la utilizacion de otro elemento, més alla del cuerpo, y la
masica: la Voz.
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Teniendo en cuenta la utilizacion de este ultimo elemento como recurso, toma-
mos lo que la Musicoterapeuta Marly Chagas (1990) sefiala acerca de la emisién vocal
como un interesante recurso terapéutico, donde la vibracion de la voz hace vibrar al
cuerpo, ayudando a desbloquear los anillos de tension. Es un masaje vibratorio, de
adentro hacia afuera, a partir del propio sujeto. La autora propone algunas funciones del
canto en la préctica clinica y consideramos que podriamos hacer referencia a la funcion
que la Musicoterapeuta llama “Soporte para la entrega”, que consiste en realizar un
paralelismo entre el sonido de la madre para el bebé, y el sonido de la voz del terapeuta,
donde la voz de la madre es para el nifio como la leche, llenando, alimentando, acogien-
do. Tomando esta descripcion de la funcidn, es que consideramos que seria la utilizada
en el canto del Ritual Hoos.

Conclusion

Siendo este un trabajo de investigacion y analisis propuesto por el Taller: Etica
Profesional y Derechos Humanos retomamos la consigna propuesta por la catedra, y
Ilegamos a la conclusion de que la masica por si misma no genera un punto de inflexién
en los personajes vistos, sino que el cambio se produce a partir de la intervencion de un
otro que soporta y sostiene el vinculo musical en una relacion transferencial. Ximena
Perea, enuncia que “El encuadre musicoterapéutico alberga la produccion del sujeto al
sostenerle la categoria de enunciado,...esta anticipacion sostiene el advenimiento de lo
subjetivo™".

El rol que cumple el violinista y la mujer comparandolo con el que cumpliria un
terapeuta, permite la intervencion recortando la voz propia, enfocando al sujeto que ha
cedido el lugar de sujeto de la enunciacion a otro que se ha ensordecido a descubrirse
original. Podriamos pensar el dar categoria de enunciado al discurso del otro como un
acto ético en tanto nombra y otorga existencia a aquello que irrumpe en el universo
como singularidad, y pensando éticamente en el rol de terapeuta, tiene efecto de
intervencion el solo hecho de hacerse oir lo cual implica necesariamente la presencia de
otro,... escuchando.

El silencio es lo que nos permite oir otra voz, una voz que habla en otra lengua,
una voz que viene de otra parte...se esconde tras el silencio como el silencio se esconde
tras los ruidos superficiales de la cotidianidad (Santiago Kovadloff)
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