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Spellbound: féormula para conjurar un hechizo
a partir del encantamiento psicoanalitico

Maria Carolina Cebey
Universidad de Buenos Aires

“El poder traumatizante de una situacion cualquiena puede resultar de sus caracteres
intrinsecos, sino de la capacidad que poseen @edoontecimientos que surgen en un contexto
psicoldgico, histérico y social apropiado, de indugna cristalizacién afectiva que tiene lugar ehn e
molde de una estructura preexistente.”

LEVI-STRAUSS, 1973: 225

Un hombre misterioso ha perdido la memoria y ses@a@usi mismo de haber
cometido un asesinato. Poco importa si se tratardgory Peck o de John Ballantine:
nada puede recordar sobre su identidad.

Considerado el primer thriller psicolégico de latbria, la novena produccion
de Hitchcock en Hollywood nos acerca a la técnis@ganalitica comia reggia
para la reconstruccion de los hechos que desentoesr la falta de recuerdos del
protagonista.

Y, ¢quién mejor que Ingrid Bergman encarnando Br&aConstance Petersen
para oficiar de psicoanalista? Soélo los disefiosadesecuencias oniricas realizados
por Salvador Dali podran competir con ella en lzallg admiracion.

! El presente articulo fue escrito en el afio 20@& €onfeccionado en calidad de evaluacién final del
espacio de ‘Cine y Psicoandlisis’, a cargo de ka Débora Levit. EI mismo tenia por objetivo el
andlisis de textos filmicos y su articulacién cdnpsicoandlisis, y se enmarcaba en la asignatura
Clinica Psicologica y Psicoterapias: Clinica de Aws (Catedra Il), a cargo del Lic. Juan Tausk, en la
Facultad de Psicologia de la Universidad de Buekioss. Un afio mas tarde fue publicado Ein
Sigma Seccion Cine y Psicoandlisis: Cuadro por cuadro.
www.elsigma.com/site/detalle.asp?ldContenido=9322

" carocebey@yahoo.com.ar
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Sobre el sintoma amnésico

Si de leer en clave psicoanalitica se trata, censique el mejor modo de in-
troducirnos en el andlisis de este film es el €igtg: la amnesia de J. B. es un sintoma
neurotico, una formacion de compromiso operadaeponecanismo de la represion.
Por tanto, implica una defensa frente a algo querspio Yo no puede soportar: una
representacion inconciliable que, como fuente n#ede estimulos, ha elevado
sobremanera el quantum energético que el apardia figar, haciendo de este modo
gue el principio tendiente a la homeostasis enacattomo Unico medio de escape la
represion de aquello que incrementd las cargasidi-de979).

Indefectiblemente, emerge aqui la consabida pregomt lo oculto, por lo que
se encuentra lejos del plano conciente: ¢qué epidofue reprimido? O, en otros
términos: en esa pugna consigo mismo, ¢de qué feadie J. B. a través de la
amnesia?

No es sino mas adelante que hallaremos respuestasinterrogantes. Antes,
es necesario un sucinto desarrollo de ciertas ionestteoricas.

En su articulo “Sobre la psicoterapia de la hiatefrreud (1985€) nos anoticia
—ya en 1895 — acerca de la multidimensionalidadwgkrial psiquico y sus estratifi-
caciones. Un nucleo patdgeno compuesto de recyexisncias o ilaciones de
pensamientos se halla sepultado en las profundidadeleinconsciente. En tal nucleo
encuentra su origen el momento traumatico, sélovgledo su camino hacia éste por
un sinnimero de capas resistenciales que han dersgdas.

Una aproximacion a tal desbloqueo es la que aceree! protagonista a raiz
del asesinato del flamante Director de la clinicaguiatrica. El suceso abre un
sendero por el que puede rastrearse ese trasfauidtaslo, no asequible al orden
conciente. Algo resuena en J. B.; un fantasma eaglizazlo e invita a la resignifica-
cion a posteriori Nachtraglichkeit—. Pero el protagonista no puede asirlo aun. El
enfrentamiento es aplazado y adviene en su lugaaaio en la cadena del recuerdo:
la laguna amnésica. Y un marcado auto-reprochiga €ometido el crimen; el asesino
es él.

Asesinato: mocion prohibida
El sintoma es rico en sentido, sostiene Freud @Q93se entrama con el vi-
venciar del neurético; y en el camino de su formadintervienen los consabidos

elementos que hacen a las series complementasiagredisposicion por fijacion
libidinal —que engloba la constitucion sexual psédrica del sujeto y su vivenciar
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infantil — y los sucesos traumaticos accidentakefadvida adulta (Freud, 1993b). Son
estas coordenadas las que nos permitiran desansimtama amnésico de J.B. hasta
dar con el asesinato como mocién prohibida, commpomente coadyuvante al
sentido de su sintoma.

Puede sostenerse que, como ya se ha dicho, eld&segsasinato —suceso acci-
dental del vivenciar adulto — moviliza algun pumtodal en la cadena del recuerdo.
Tal punto es, a mi entender, el que atafie a lateae hermano del protagonista,
componente de la infancia del sujeto que se haketdmente ligado a la ambivalen-
cia afectiva propia del Complejo de Edipo. Entramatinamico, por tanto, de
multiples hilos l6gicos que bordean el nacleo patag(Freud, 1985¢).

Es la conexién con este primer hecho cronolégiaukaemerge en funcién del
segundo acontecimiento en el tiempo y genera uo clanflicto entre el Yo y el Ello
de J.B. El Yo, con miramientos a la realidad y @&yo, pugna por ser moral ante la
amoralidad de un Ello que sélo pretende satisfacpidsional. En otras palabras, son
despertados los deseos parricidas —desplazadasigtitucion a la figura del hermano
y, por ende, devenidos fratricidas (Freud, 1985alguna vez albergados. Y es de tal
apronte del que tenazmente el Yo de J. B. se difiam el orden de la realidad ni la
hipermoralidad superyoica permiten que tal represédn sea conciliable con la
conciencia (Freud, 1985d).

En correlato con ello, cabe agregar aqui que epriamo como la mocion re-
primida puja por devenir conciente que advieneaenelurosis la reaccion angustiosa.
Y en este sentido, el resultado del conflicto nedmiser sino sintomatico: un com-
promiso incompleto como satisfaccion (Freud, 1985c)

Se trata, con el asesinato acaecido en la mondafiaya movilizacion hacia la
figura del director de la clinica de los afectomamrnientes a las imagos paterna y
fraterna. Este desplazamiento es el que generanéihsento de culpa hiperintenso
que se expresa como auto-reproche.

No fue el protagonista el autor de los asesinaabsnenos, es discutible en el
caso del hermano—, pero basta la existencia delodée cometerlos, aunque no su
materializacion, a los fines del castigo del Superya mocion inconsciente que
pugnaba por dar muerte al padre, prohibida y redeandurante la conformaciéon del
heredero del Complejo de Edipo, encontré una satigin sustitutiva en la escena
infantil y, nuevamente, en la adultez: se pone daesimanifiesto la perentoriedad
pulsional en la prosecucién de sus fines.
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Sobre el masoquismo del protagonista o el protagamo del masoquismo

La pregunta que se desprende de lo desarrollada hgsi es: ¢ por qué auto-
inculparse un crimen —acaso dos — que no se camkedidespuesta es simple: porque
“...el padecer que la neurosis conlleva es justaeméntjue la vuelve valiosa para la
tendencia masoquist#Freud, 1985b).

Habria en J.B. una necesidad de castigo que vaalidadel sadismo acrecen-
tado del Superyo; una necesidad de punicion masdada con el masoquismo yoico,
a saber: su Yo pide imperiosamente ser castigaglm ge una manera que no es
estridente sino velada para si mismo; so6lo puedeastreada a través de sus conduc-
tas, a través de su afan impostergable por incarealos asesinatos a punto tal de
afirmarse concientemente como su autor.

En esta linea de analisis, el sintoma amnésicc rsine funcional a tal pade-
cimiento, puesto que, en tanto posibilita una haidie un fragmento de la realidad,
importa un goce yoico masoquista en la formacioncdepromiso placentera-
displacentera.

La abstinencia de la satisfaccion de los composepidsionales destructivos
en su vida cotidiana tendria por resultado unarséwe del sadismo hacia su propia
persona e incrementaria el masoquismo al integblyd. Sobrevendria en la amnesia
del protagonista una suerte de complicidad compi¢ania entre sadismo superyoico
y masoquismo Yyoico; en voces freudianastlo asi es posible comprender que de la
sofocacion de las pulsiones resulte —con frecueo®@a la totalidad de los casesun
sentimiento de culpa, y que la conciencia morayiselva tanto mas severa y suscep-
tible cuanto mas se abstenga la persona de ageettis demé&s(Freud, 1985b).

Zugrinde gehen da caida

“A veces uno se desorienta, duda de la evidenaifyso cuando ha descubierto los secretos
de la buena vida... Pero cuando uno no ama la @eida, cuando no se sabe que hay que cambiar de
vida, no se puede escoger ¢no es cierto? ¢ Quéeskephacer por los demas? Imposible. Habria que
no ser nadie, olvidarse de uno mismo en nombrdgiéem, al menos una véz.

CAMUS, 1998: 130

Respecto de los asesinatos, algo particular insistambas escenas: una nota
disonante que he dado en llant@rcaida En una como en otra, el protagonista se
desliza hacia abajazae en direccion al piso por la baranda de una escapral
suceso del hermanaae por el peso de la gravedad al hacer ski en lardade la
montafia.
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A mi entender, esta suerte de movimiento inerciedo@ a la elucidacion de
quien escribe una cuota de simbolismos nada desldsfi&si, como postulaba Freud
en 1924, entendemos la copertenencia y complenietdalr de los tres principios que
rigen la vida animica —a saber: el principio devhliva, el de Placer y el de Realidad —,
pueden sustentarse teodricamente las siguientestebipdinterpretativas (Freud,
1985b).

En primer lugar, puede leerkecaidacomo tendencia de la pulsion de muerte
a la rebaja cuantitativa de la carga de estimudaldeir: ante un incremento desmesu-
rado en el quantum energético, una propensiéon @eduwccion a cero. Principio de
constancia, por tanto, ligado al sistema neurgnay aiin mas, pugna por la destruc-
cion de la materia viva (Freud, 1979)

Por otro lado, y a nivel cualitativo esta vezcaér podria remitir a una subro-
gacion de las exigencias libidinales acrecentpdasina tension sexual hiperintensa
que es coartada por los influjos del mundo exterior

J. B. habria experimentado en ambas oportunidatgesiperexcitacion tal que
era necesario reducirla, tanto a nivel cuantitativmo cualitativo. Ello en funcion de
que, en sus fuentes, subyace ca#laa las bases, a los origenes, al ndcleo mismo del
material inconsciente: por un lado, un marcado @ekedar muerte al padre; y por
otro, su correlato afectivo en términos ambivalentenas mociones eroéticas en las
gue el mismo padre es tomado como objeto de amor.

Asi, el hermano y el director muertos no seriao simstitutos de la figura pa-
terna, en quienes la mezcla erotico-tanatica pudsiballé —con auxilio del azar — una
via para el intento —frustrado e imposible — destadcion del deseo.

No es sino de esto que el personaje se defierldejez que mediante disfraces
intenta satisfacer: su propio deseo.
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Resumen

Un hombre misterioso ha perdido la memoria y se acusa a si mismo de haber cometido
un asesinato. Poco importa si se trata de Gregory Peck o de John Ballantine: nada puede
recordar sobre su identidad. Considerado el primer thriller psicolégico de la historia, la
novena produccion de Hitchcock en Hollywood nos acerca a la técnica psicoanalitica
como via reggia para la reconstruccion de los hechos que desembocaron en la falta de

recuerdos del protagonista.

Palabras clave: thriller psicoldgico -psicoanélisis - masoquismo

Abstract

Key Words: psychological thriller - psychoanalysis - masochism

Cebey www.aesthethika.org

51




